
   

長
葱
と
春
菊
の
だ
し
和
え 

だ
し
と
絡
む
素
材
の
甘
さ
と
香
り
が
お
い
し
い 

Tsukemoto online shopping  

■recipe http://tsukemoto.com 

Dashi-naganegisyungiku 

作
り
方 

① 

長
ね
ぎ
、
春
菊
は
そ
れ
ぞ
れ
５
セ
ン
チ
の
長

さ
に
切
る
。 

② 

①
を
耐
熱
ボ
ウ
ル
に
入
れ
、
だ
し
漬
の
素
を

加
え
軽
く
混
ぜ
、
水
大
さ
じ
１
／
２
～
１
杯

程
度
振
り
入
れ
る
。
ラ
ッ
プ
を
し
、
レ
ン
ジ

で
１
分
３
０
秒
加
熱
す
る
。 

③ 

全
体
が
よ
く
な
じ
む
よ
う
に
混
ぜ
合
わ
せ

た
ら
出
来
上
が
り
。 

   

材
料 

長
ね
ぎ 

 
 

１
本
（
細
め
な
ら
２
本
） 

春
菊 

 
 

 

３
０
ｇ 

だ
し
漬
の
素 

５
ｇ 

  

撮
影
・料
理
・ス
タ
イ
リ
ン
グ
／k

u
n
ie

 o
ch

i 

構
成
／n

ao
k
i o

n
ish

i 

It's a vegetable, 

 but it's sweet 

 
 長葱と春菊 


